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    ESOGÜ Biyoloji Bölümü Ders Bilgi Formu
	DÖNEM
	BAHAR


	DERSİN KODU
	 121116401
	DERSİN ADI
	Tıbbi ve Aromatik Bitkiler


	YARIYIL


	HAFTALIK DERS SAATİ
	DERSİN

	
	Teorik
	Uygulama
	Laboratuar
	Kredisi
	AKTS
	TÜRÜ
	DİLİ

	6
	 2
	0
	2
	3 
	5
	ZORUNLU ()  SEÇMELİ (X)
	TÜRKÇE

	DERSİN KATEGORİSİ

	Temel Bilim
	Temel Mühendislik
	Biyoloji
 [Önemli düzeyde tasarım içeriyorsa (x) koyunuz]
	Sosyal Bilim

	X
	
	 
	

	DEĞERLENDİRME ÖLÇÜTLERİ

	YARIYIL İÇİ
	Faaliyet türü
	Sayı
	%

	
	I. Ara Sınav
	1
	25

	
	II. Ara Sınav
	1
	25

	
	Kısa Sınav
	
	 

	
	Ödev
	 
	  

	
	Proje
	 
	 

	
	Rapor
	
	

	
	Diğer (………)
	
	

	YARIYIL SONU SINAVI
	Yazılı
	1
	50

	VARSA ÖNERİLEN ÖNKOŞUL(LAR)
	Sağlık biyolojisi dersini başarmış ya da alıyor olmak

	DERSİN KISA İÇERİĞİ
	Bu ders kapsamında; Fitoterapinin tarihçesi, tanımı, önemi ve dersin genel kapsamı, tıbbi amaçlarla kullanılan bitkilerin botanik özellikleri, tanıtımı ve gruplandırılması, tıbbi bitkiler bakımından Türkiye’nin floristik zenginliği ve örnek bitkiler, dünyada ve Türkiye’de tıbbi bitki kullanımı ve fitoterapinin ekonomik boyutları, tıbbi bitkileri elde etme yöntemleri ve örnek uygulamalar, tıbbi bitkilerin bileşenleri ve bazı etki mekanizmaları, tıbbi bitkiler üzerindeki bilimsel araştırma yöntemleri, kullanılan araç-gereçlerin tanıtılması ve bitkileri işleme metodları, droglar ve bitkisel kürler, tıbbi bitkilerin tedavi etkilerine göre sınıflandırılması ve örnek bitkiler, tıbbi bitkileri tamamlayıcı tedavi amacıyla hazırlama ve kullanım yöntemleri ve tıbbi bitkileri, isimlendirme, işleme ve saklama yöntemleri ve örnek uygulama konuları yer alacaktır.

	DERSİN AMAÇLARI
	Bu dersin amacı; fitoterapinin tanımı, önemi ve tarihçesi ile gerek modern tıpta gerekse geleneksel tıpta kullanılan bitkilerin tanıtımı, gruplandırılmaları, etkili maddeleri, tamamlayıcı tedavi amacıyla hazırlama ve kullanım şekilleri, bitkilerden elde edilen droglar, bitkisel kürler, tıbbi ve aromatik bitkileri toplama, işleme, saklama, ambalajlama ve pazarlama yöntemleri, dünyada ve Türkiye’de kullanılan halk ilaçları ve ekonomik boyutları, tıbbi ve aromatik bitkilerin botanik özellikleri, yetiştirme ve bakımlarına ilişkin bilgilerin öğrenciye kavratılmasıdır.

	DERSİN MESLEK EĞİTİMİNİ SAĞLAMAYA YÖNELİK KATKISI
	Bu ders; öğrencilerin sahip oldukları biyolojik bilgileri fitoterapi alanında  gerek teorik gerekse de uygulamalı olarak kullanabilmelerine katkı sağlayacaktır.

	DERSİN ÖĞRENİM ÇIKTILARI
	1. Fitoterapinin tarihçesi, tanımı, önemi kavrayabilme
2. Tıbbi amaçlarla kullanılan bitkilerin botanik özellikleri, tanıtımı, gruplandırılmasını kavrayabilme
3. Tıbbi bitkiler bakımından Türkiye’nin floristik zenginliğini ve Dünyada ve Türkiye’de tıbbi bitki kullanımı ve fitoterapinin ekonomik boyutlarını kavrayabilme
4. Tıbbi bitkileri elde etme yöntemleri ile bileşenleri ve etki mekanizmaları yorumlayabilme
5. Tıbbi bitkiler üzerindeki bilimsel araştırma yöntemleri, kullanılan araç-gereçlerin tanıtılması ve bitkileri işleme metodları, droglar ve bitkisel kürleri kavrayabilme
6. Tıbbi bitkilerin tedavi etkilerine göre sınıflandırabilme
7. Tıbbi bitkileri tamamlayıcı tedavi amacıyla hazırlama ve kullanabilme
8. Tıbbi bitkileri, isimlendirme, işleme ve saklayabilme

	TEMEL DERS KİTABI
	

	YARDIMCI KAYNAKLAR
	

	DERSTE GEREKLİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Bilgisayar ve projeksiyon cihazı.


	DERSİN HAFTALIK PLANI

	HAFTA
	İŞLENEN KONULAR

	1
	Fitoterapinin tarihçesi, tanımı, önemi ve dersin genel kapsamı

	2
	Tıbbi amaçlarla kullanılan bitkilerin botanik özellikleri, tanıtımı ve gruplandırılması

	3
	Tıbbi bitkiler bakımından Türkiye’nin floristik zenginliği ve örnek bitkiler

	4
	Dünyada veTürkiye’de tıbbi bitki kullanımı ve fitoterapinin ekonomik boyutları

	5
	Tıbbi bitkileri elde etme yöntemleri ve örnek uygulamalar

	6
	I. Arasınav, Tıbbi bitkileri elde etme yöntemleri ve örnek uygulamalar

	7
	Tıbbi bitkilerin bileşenleri ve bazı etki mekanizmaları

	8
	Tıbbi bitkiler üzerindeki bilimsel araştırma yöntemleri, kullanılan araç-gereçlerin tanıtılması ve bitkileri işleme metodları, droglar ve bitkisel kürler I

	9
	Tıbbi bitkiler üzerindeki bilimsel araştırma yöntemleri, kullanılan araç-gereçlerin tanıtılması ve bitkileri işleme metodları, droglar ve bitkisel kürler II

	10
	Tıbbi bitkilerin tedavi etkilerine göre sınıflandırılması ve örnek bitkiler

	11
	II. Arasınav, Tıbbi bitkilerin tedavi etkilerine göre sınıflandırılması ve örnek bitkiler

	12
	Tıbbi bitkileri tamamlayıcı tedavi amacıyla hazırlama ve kullanım yöntemleri I

	13
	Tıbbi bitkileri tamamlayıcı tedavi amacıyla hazırlama ve kullanım yöntemleri II

	14
	Tıbbi bitkileri, isimlendirme, işleme ve saklama yöntemleri ve örnek uygulama

	15,16
	 Dönem sonu sınavı


	NO
	PROGRAM ÇIKTISI 
	3
	2
	1

	1
	Temel bilimler alanında sahip olduğu bilgi birikimini canlı varlıklar ve ekosistem ile ilgili süreçlere uygular. 
	X
	
	

	2
	Biyolojik çeşitlilik unsurlarına ait temsilci örneklerin yapı ve organizasyonu ile işlevlerini ilişkilendirir.
	X
	
	

	3
	Biyolojik çeşitlilik unsurlarını benzerlik ve farklılıklarına göre gruplandırabilir ve korunmasına öncelik verir.
	
	X
	

	4
	Canlıların çevreleri ile olan etkileşimlerini irdeler.
	X
	
	

	5
	Canlı ve çevre kaynaklı problemleri tanımlayabilir ve çözümüne yönelik öneriler getirebilir.
	X
	
	

	6
	Biyolojik tabanlı ürün geliştirme ve üretim süreçleri konusunda alternatifler üretebilir.
	X
	
	

	7
	Biyolojik tabanlı yöntem kullanan sektörlerde görev alabilecek yetkinliktedir.
	X
	
	

	8
	Sürdürülebilir kalkınmaya ilişkin süreçlerde sağlık ve çevre güvenliğine öncelik verir.
	X
	
	

	9
	Takım çalışmasına yatkındır.
	X
	
	

	10
	Bilim ve bilimsel yöntemi rehber edinir ve mesleki etik bilincine sahiptir.
	X
	
	

	11
	Etkin biçimde iletişim kurabilir.
	
	X
	

	12
	En az bir yabancı dili alanındaki bilgileri takip edebilecek düzeyde bilir.
	
	X
	

	13
	Bilgi teknolojilerini yaşamının bir parçası olarak etkin biçimde kullanabilir.
	X
	
	

	14
	Ülkesel öncelikleri dikkate alarak toplumsal sorumluluk bilinci ile ilgili projelere katkı sağlar.
	X
	
	

	15
	Yaşam boyu öğrenmeye ilişkin olumlu tutum geliştirir.
	
	X
	

	1:hiç katkısı yok. 2:kısmen katkısı var. 3:tam katkısı var.


